
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ぐ
る
ぐ
る 

ぐ
る
ぐ
る 

旨
味
を
引
き
出
す 

納
豆
専
用
の
鉢 

 

粘
り
を
引
き
出
す
溝 

ふ
わ
っ
と
美
味
し
い 

納
豆
に
な
っ
た
ら 

片
口
か
ら
ご
飯
に
！ 

ふ
ん
わ
り 

シ
ャ
キ
シ
ャ
キ 

だ
い
こ
ん
の 

お
ろ
し
器 

 

水
分
が
出
に
く
く 

ふ
ん
わ
り
と 

美
味
し
く
お
ろ
せ
る 

そ
れ
は
陶
器
の 

成
せ
る
技 

 
 

 

楽
し
く
一
人
用
の 

目
玉
焼
き
鍋 

 

忙
し
い
朝
に 

美
味
し
く
楽
し
く 

オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
や 

ト
ー
ス
タ
ー
に
も
使
用
で
き 

一
品
料
理
に
も 

 

 

溝
が
な
く
て
も 

ゴ
マ
す
り
が
で
き
る 

ス
パ
イ
ス
す
り
バ
チ 

 

お
な
じ
み
の
溝
が
な
く 

土
肌
の
質
感
で
潰
す 

溝
に
素
材
が
つ
ま
ら
ず 

と
て
も
使
い
や
す
い 

そ
の
ま
ま 

食
卓
に
出
し
て
も 

 
 



 

 

 

 

 

 
 

小
ぶ
り
の 

ど
ん
ぶ
り 

こ
ど
ん
ぶ
り 

 

女
性
の
手
に
も 

な
じ
み
や
す
い 

小
さ
め
サ
イ
ズ
の 

ど
ん
ぶ
り
で
す
。 

な
に
よ
り
美
味
し
い 

ご
飯
が
炊
け
る 

ご
は
ん
の
鍋 

 

一
合
炊
け
る
自
分
鍋 

調
湿
効
果
が
あ
り 

残
り
は
鍋
ご
と
冷
蔵
庫 

そ
の
ま
ま
レ
ン
ジ
で 

炊
き
た
て
の
味 

小
ぶ
り
の 

ご
は
ん
の
碗 

 

丁
度
良
い
サ
イ
ズ
の 

こ
ぶ
り
の
御
碗 

ご
は
ん
の
鍋
に 

ピ
ッ
タ
リ
サ
イ
ズ 

 
 

普
段
づ
か
い 

お
茶
を
楽
し
む 

し
ぼ
り
出
し
急
須 

 

大
き
め
だ
け
ど
軽
く 

使
い
や
す
く
て 

洗
い
や
す
い 

二
煎
目
も
蓋
穴
か
ら 

茶
漉
し
と
し
て
利
用 

普
段
づ
か
い 

お
茶
を
楽
し
む 

ゆ 

の 

み 
 

普
段
使
い
に
溶
け
込
む

や
さ
し
い
色
合
い 

 

シ
ン
プ
ル
な
湯
呑
み 

 

 

ヒ
ゲ
が
残
ら
な
い 

不
思
議
な 

し
ょ
う
が
の 

お
ろ
し
器 

 

繊
維
が
残
ら
ず 

し
ょ
う
が
の
実
だ
け 

擦
れ
る
優
れ
も
の 

そ
れ
は
陶
器
の 

成
せ
る
技 

 

体
に
と
っ
て
も
い
い
生
姜
の
力 

そ
れ
も
特
に
力
が
発
揮
す
る
の
は 

皮
の
部
分
だ
そ
う
で
す
。 

有
効
成
分
は
皮
の
と
こ
ろ
に 

集
中
し
て
い
る
そ
う
で
す
ね
。 

皮
ご
と
擦
っ
て
ひ
げ
も
残
ら
ず 

生
姜
の
い
い
と
こ
ろ
を
丸
ご
と
使
え
る 

「
し
ょ
う
が
お
ろ
し
器
」
で
す
。 

こ
れ
ぞ
名
器
と
い
え
る
逸
品
！ 

プ
レ
ゼ
ン
ト
に
も
喜
ば
れ
そ
う
で
す
ね 


